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INVITATION A UNE CONFERENCE 
 
 

Mardi 26 mai 2020 
En visio-conférence 
 
De 19h30 à 21h00 
 

 
Créé en 1995, le MAT forme depuis 25 ans des professionnels de l’art-thérapie, 
dans une approche fondée sur la phénoménologie et l’analyse existentielle. Sa 
dynamique repose sur l’articulation entre pratiques d’ateliers multi-médiations, 
connaissances approfondies en psychopathologie et stages en institutions. 
 
La conférence sera animée par Nicole Derda et des art-thérapeutes tous formés au 
MAT. Cette rencontre vous permettra de découvrir l’esprit de notre Mouvement, la 
particularité de notre approche, le programme détaillé de nos formations et leurs 
conditions d’accès.  
 
De nombreux exemples et témoignages évoqueront la spécificité de 
l’accompagnement par l’art-thérapie : exprimer ses difficultés personnelles, les 
transformer pour libérer son élan vital en déployant son imaginaire et ses facultés 
créatrices ; 
 
Des temps d’échanges nous permettront de répondre aux questions sur la formation 
et sur notre métier. 
 

 

Réservation au 06 08 02 36 75 

Ou par E-mail pour recevoir les codes d’accès à la réunion 

contact@le-mat.net 

 

DEVENIR ART-THERAPEUTE 
Avec le Mouvement d’Art-Thérapeutes 
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